
日程 教習項目 車種区分 走行ルート 指導内容詳細

①　発進操作、停止操作

②　ふそう車・日野車での特性・操作の違いを確認

③　車庫内教習コースでの狭路練習（内輪差、駐車、転回方法を確認）

④　後退時の運転操作、後退時の誘導方法

⑤　発進前の安全確認

⑥　滑らかな発進・停止

⑦　車間距離

⑧　カーブでの走行位置

⑨　右左折時の巻き込み・オーバーハングの確認

⑩　一般道における危険予測・及び状況に適した判断操作

２日目 一般道走行訓練　 大型 一般道教習コース② 上記の⑤～⑩の内容を指導

上記の⑤～⑩の内容を指導

⑪　高速道での等速走行

⑫　料金所通過時の速度・安全確認

⑬　車線変更操作

⑭　合流地点での安全確認

⑮　高速道における危険予測・及び状況に適した判断操作

上記の⑤～⑮の内容を指導

⑯　上り坂における運転操作

⑰　下り坂における減速（エンジンブレーキ）

⑤～⑰の内容を指導

⑱　長距離走行時における等速走行

6日目 長距離走行訓練　-　2 大型 関西から東京　高速コース（中央道） ⑤～⑱の内容を指導

※　上記はモデルケースであり、各それぞれの習熟度に合わせて研修内容の変更や追加研修を実施します。

指導者 指導歴

東京営業所長

千葉営業所長

西東京営業所長

初任運転者に対する特別教育内容　（運転教習）※モデルケース

車庫内にて基本操作確認 大型 車庫内教習コース

東京から関西　高速コース（東名高速）

指導者の指導歴

6年～12年

首都高・関越道・上信越道・坂道一般道コース4日目 高速、一般道坂道訓練

長距離走行訓練　-　1５日目 大型

大型

車庫近辺での基本操作確認 大型 一般道教習コース①

都内一般道・首都高速・東名高速コース

1日目

3日目
都内、首都高走行訓練 大型


